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Modificaciones

L a salud 6sea depende de un equilibrio dindmico entre epigenéticas

la formacion y la resorcion 0sea. PR AT

Aungue tradicionalmente se asocia a los estrogenos * i

con el sistema reproductivo femenino, de tiempo atras
se esta estudiando su papel en la homeostasis del

Osteoclast

hueso. Se ha indicado que existen etapas vitales de f5 . -

Interés para la salud del hueso: @ % E@ DE%“{zjb
|la pubertad, la menopausiay el envejecimiento. Formacién ésea ;:) — = — NCRD complex
Es necesario que los profesionales de la salud o - '
tengan claridad de los mecanismos postulado e

gue explican el efecto que los estrégenos 2 . X ot . 5160

tienen en la arquitectura 6sea. A % i /Recgptoresde o8 2

El objetivo es presentar graficamente los conceptos _ ) T AL Feeoemo =

actuales de larelacion entre estréogenos y huesos,
despues de unarevision narrativa de articulos
Identificados en PUBMED y SCOPUS.

Tres mecanismos explican larelacion

Estrogenos en el mantenimiento de la masa ésea
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CONCLUSION
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Los estrogenos son esenciales
para la salud 6sea y juegan papel
fundamental en la formacion
y en la conservacion de la
densidad mineral 6sea.

La adecuada comprension
de los mecanismo que explican
la relacion estrogeno-hueso,
facilitan la escogencia
de las opciones terapéuticas

Effects on skeletal homeostasis:
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